
登録館 登録番号 登録館 登録番号 登録館 登録番号 登録館 登録番号 登録館 登録番号 登録館 登録番号

古石場 2 古石場 45 古石場 68 古石場 5 古石場 1 古石場 1

古石場 10 古石場 143 古石場 75 古石場 20 古石場 20 古石場 10

古石場 17 古石場 158 古石場 102 古石場 76 古石場 21 古石場 12

古石場 18 古石場 179 古石場 108 古石場 112 古石場 37 古石場 30

古石場 21 古石場 184 古石場 121 古石場 123 古石場 39 古石場 79

古石場 32 古石場 190 古石場 260 古石場 159 古石場 64 古石場 91

古石場 39 古石場 191 古石場 300 大島 596 古石場 79 古石場 124

古石場 58 古石場 196 古石場 307 千田 73 古石場 141 古石場 141

古石場 97 古石場 259 千田 91 千田 74 古石場 205 古石場 205

古石場 287 古石場 276 東陽 44 東陽 212 古石場 247 古石場 276

千田 66 古石場 288 東陽 281 東砂 37 東陽 220 古石場 301

亀戸 471 千田 60 東陽 606 塩浜 6 千田 60 千田 66

登録館 登録番号 登録館 登録番号 登録館 登録番号 登録館 登録番号 登録館 登録番号

古石場 32 古石場 32 古石場 9 古石場 20 古石場 19

古石場 59 古石場 97 古石場 33 古石場 30 古石場 21

古石場 75 古石場 122 古石場 91 古石場 45 古石場 45

古石場 97 古石場 191 古石場 96 古石場 54 古石場 124

古石場 102 古石場 196 古石場 99 古石場 58 古石場 190

古石場 112 古石場 236 古石場 122 古石場 79 古石場 277

古石場 121 古石場 288 古石場 194 古石場 128 古石場 287

古石場 191 塩浜 197 古石場 232 古石場 158 亀戸 15

大島 596 千田 66 古石場 276 古石場 184 塩浜 6

塩浜 197 東陽 177 古石場 290 古石場 196 東陽 47

東陽 220 東陽 281 千田 106 塩浜 187 東陽 359

東陽 359 東砂 552 東陽 177 東陽 44 東陽 606

チェア
エクササイズ

《令和８年度下期（11月～３月）・定員制教室当選発表》

《令和８年度下期（11月～３月）・定員制教室当選発表》
はじめての
太極拳教室

やさしい
英語教室

書道教室 おりがみ教室フラダンス教室

たんぽぽ
リハビリ体操

たんぽぽ
のびのび体操Ａ

たんぽぽ
のびのび体操Ｂ

たんぽぽ
シニアヨガＡ

たんぽぽ
シニアヨガＢ


